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My Long, dans le district de Cao Lanh, est situé à environ 160 kilomètres au nord de la rivière
Tiên. Le village est limitrophe des districts de Cai Bè et de Thap Muoi à l'Est, et de la ville de
Cao Lanh à l'Ouest. C'est l'une des communes les plus pauvres du district. Elle compte 2 565
familles.

Visite de My Long

Le 4 février, le chauffeur et le Dr Luong Huynh Ngân sont venus me chercher à Ho Chi
Minh-Ville dès 5h30 du matin, de manière à ce que nous puissions arriver à My Long à 9h.
Après avoir quitté l'autoroute 1, large et goudronnée, nous avons pris la route QL30 en direction
de Cao Lanh avant de nous retrouver à My Long.  

Nguyen Van Si, président du Comité  populaire du village, Pham thi Thu Hà, présidente de
l'Union des femmes, et Duong Thi Nga, une permanente de l'Union des femmes, nous ont
réservé un accueil chaleureux. La rencontre s'est faite en l'absence de Doan Van Thao et
Nguyen Van Tam, directeurs des écoles primaires Xeo Quyt et Xe Mac respectivement, retenus
au même moment par d'autres obligations.

.
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Ecole primaire Xẻo Mác en construction- Photo : Huỳnh Ngân Signature de l'accord sur les différents programmesC'était le but principal de notre visite. Au nom d'AVNES, j'ai co-signé avec le représentant duComité  populaire l'accord portant notamment sur les points suivants :     -  AVNES s'engage à compléter financièrement les crédits déjà  alloués par l'Etat à My Longpour la construction, début 2010, de sanitaires dans les deux écoles Xeo Quyt et Xeo Mac. Lereprésentant d'AVNES, Ngân, suivra, dirigera et contrôlera les travaux conjointement avec M.Si.      -  AVNES s'engage à aider 12 familles de My Long en difficultés, dans le cadre duprogramme de Parrainage par le microcrédit, sur la base d'une liste remise antérieurement parl'Union des femmes. M. Si a émis le souhait de revoir cette liste. Mai Ninh, d'AVNES, géreraconjointement ce programme avec Mme Thu Hà.  Mme Hà a également évoqué  les coûts liés à la gestion du programme de Parrainage par lemicrocrédit — une demande légitime qu'il convient d'examiner pour trouver la meilleure solutionpossible.Les deux parties ont également convenu de se revoir après le Têt pour concrétiser les deuxprojets de sanitaires et de remise du capital des parrainages pour 2010. Budget prévu par ANVES pour ces deux projets :- Parrainage microcrédit de 12 familles(12x5 millions de VND)  =  2 300 euros- Participation à la construction de deux blocs sanitaires :(49 millions de VND)      = 1 900 euros                                 Total   = 4 200 euros Par ailleurs, nous avons remis à Mme Hà le document "Bilan d'un an de microcrédit AVNES2009-2011", qu'elle devrait retourner à Mai Ninh après le Têt. Selon les deux représentantes del'Union des femmes, le programme de microcrédit, qui donne d’excellents résultats, est trèsapprécié par la population. Ainsi, les 20 familles bénéficiaires de la première tranche (01/2009)ont payé les intérêts. Toutes ont pu améliorer nettement leur vie quotidienne. Avec le capital de250 euros (5 millions de VND), elles ont entrepris d'élever des porcs, à l'exception d'une famillequi a choisi le négoce de riz. Selon ses représentantes, l'Union des femmes ne proposeévidemment à AVNES que des familles qui s'investissent le plus dans leurs affaires et ont lacapacité à faire fructifier le capital prêté, de manière à assurer l'efficacité du programme.  En 2009, le nombre des ménages pauvres à My Long a été réduit de moitié ou presque,passant de 300 à 157. Pour la période 2009-2010, AVNES a accordé au total 40 prêts en 2009,auxquels s'ajouteront 12 autres début 2010. L'Union des femmes espère qu'en 2010, AVNESaura assisté 20 familles supplémentaires..
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Enfants de Mỹ Long - Photo : Huỳnh NgânEau propreC'est là un grand sujet de préoccupation à My Long mais aussi dans l'ensemble du district deCao Lanh. En effet, l'eau y est contaminée par les pesticides et les engrais utilisés parl'agriculture (voir Rapport du 13/12/2009). Selon l'Union des femmes, l'Etat s'intéresse de près à la question et s'occupe directement duforage des puits d'eau propre. Rien qu'en 2009, My Long en a creusé quatre, d'une profondeurde 308 mètres, dont trois sous la responsabilité de l'Etat et un appartenant à des particuliers.Les tests ont montré que l'eau n'était pas polluée. Chaque puits est équipé d'un réservoir de 10m3, ce qui permet d'approvisionner en eau propre 500 familles en moyenne. L'Union desfemmes a confié à une entreprise privée la gestion des installations et la distribution de l'eau.Pour la période 2010-2020, il est prévu de creuser 4 ou 5 puits supplémentaires. Le présidentde la commune a remis à AVNES les documents techniques ainsi que les coûts prévisionnels,en vue de l'élaboration d'un projet de forage basé sur le programme de l'Etat. Le forage etl'exploitation de chaque puits coûteront 750 millions de VND (30 000 euros). Le coût du forage,soit 170 millions de VND (4 200 euros) est entièrement pris en charge par l'Etat.  Compte tenu de ces nouvelles données, nos réflexions précédentes sur le programme d'eaupropre, par exemple la possibilité d'offrir des jarres, ne sont plus valables. Mais nous pouvonsenvisager d'avancer l'argent pour le forage, quitte à nous faire rembourser ultérieurement parl'Etat. Après le Têt, Ngân retournera à My Long  en compagnie de son ami Alain Kiêt, un VietKieu spécialiste du traitement de l'eau, installé Canada, pour étudier de manière plusapprofondie la question de l'eau dans les campagnes du delta du Mékong.  D'autre part, nous avons eu l'occasion de nous entretenir avec Nguyen Huu Thien, directeur dela société  de conseil Lean6Sigma, qui avait déjà travaillé dans les zones rurales du Vietnam.M. Thien nous a parlé des techniques de traitement de l'eau destinée au marché vietnamien,qui ne sont pas d'un coût trop élevé (quelques millions de VND) — par exemple, réseau depompage de l'eau des rivières pour alimenter des réservoirs de 3m3, réseau de purification del'eau pour dix familles. Il reste à My Long des familles pauvres qui n'ont pas encore accès àl'eau propre et doivent utiliser l'eau trouble des rivières, qu'elles font décanter avec de l'alun.L'Etat ne fournit pas l'alun ni le chlore en quantité suffisante, déplore Mme Hà, ce qui pose laquestion d'une éventuelle aide directe de notre part. Situation sanitaireComme l'a indiqué Mai Ninh dans son précédent rapport, My Long possède un poste médicalgéré par un médecin du service public. Un médecin libéral du district vient périodiquement ydonner des consultations. L'Etat accorde aux familles les plus démunies une protection socialeentièrement gratuite, une maison de la solidarité, des présents à l'occasion du Têt et desbourses d'étude pour les enfants. Les autres doivent payer 30 000 VND par an pour l'assurancemaladie. Le mieux serait qu'AVNES apporte une aide sous la forme de dons de médicaments etde prise en charge des consultations médicales.  Sur ce point précis, j'ai eu l'occasion de rencontrer à Ho Chi Minh-Ville Do Quang Thuan,président de l'organisation caritative Minh Tâm, bien connue dans le Sud du pays et spécialiséedans l'aide médicale aux patients démunis. C'est une association sérieuse, organisée sur lemodèle d'une polyclinique itinérante. L'équipe se rend chaque mois dans  deux à trois régionsisolées et défavorisées et, pendant un ou deux jours, les patients viennent se faire examinergratuitement. Elle comprend habituellement plus de cent médecins ou étudiants en médecine,tous bénévoles. En octobre dernier, Minh Tâm a soigné 800 habitants de My Long. M. Thuans'est dit prêt à collaborer avec AVNES et à accueillir des médecins Viêt Kiêu.Culture des champignons parfumésLa toute dernière nouvelle dont nous a fait part l'Union des femmes concerne la culture deschampignons parfumés, plus rentable que celle des champignons de paille. C'est une activitéprometteuse pour laquelle il existe déjà des débouchés (trouvés grâce à l'aide de Công, del'association Nhom Viet Kieu), la commune de Le Dung fournissant une assistance technique.Mme Hà espère qu'AVNES aidera, sous forme de microcrédit, dix familles à engager une telleactivité.
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Elevage de cochons à Mỹ Long grâce au microcrédit - Photo : Huỳnh NgânRencontre avec trois familles bénéficiaires d’un microcréditL'Union des femmes a organisé  pour nous des rencontres, à leur domicile respectif, avecquelques familles participant au programme de microcrédit, afin que nous puissions enconstater de visu les résultats et mieux connaître la vie de la population locale.  Mmes Hà et Nga nous ont présenté  trois familles :    1. Famille de M. et Mme Nguyen Thi Chinh, quatre enfants, l'aîné poursuivant des études auloin, dans la province. Mme Chinh fabrique des galettes des riz, dont les miettes servent ànourrir des cochons. Avec un investissement de trois millions de VND, ils avaient pu, au bout de4 mois et demi seulement, vendre quatre bêtes de 100 kilos pour dix millions de VND. Leur vies'en est trouvée grandement améliorée, et Mme Chinh a remercié AVNES d'avoir aidé la familleà surmonter ses difficultés.      2. Famille de M. et Mme Hoc Ngoc Hue, qui avaient fait faillite dans la pisciculture.Aujourd'hui, M. Hue loue ses services, tandis que son épouse travaille dans les champs etélève des cochons. Elle en a vendu quatre, et en a acquis trois autres qu'elle compte revendreavant le Têt.     3. Famille de M. et Mme Thieu Thi Phuong. Mme Phuong s’est lancé dans l’élevage porcinpour compléter les revenus de son mari, qui ramasse du bois. Elle a déjà vendu quatre bêtes.Elle a gardé une truie, ainsi que trois cochons qu'elle engraisse pour la viande et compterevendre à l’occasion du Têt. Disposant d'un peu d'argent, le couple a installé une cuisinièrepour la fabrication du gruau destiné à l'alimentation des animaux.  Faute de temps, nous n'avons pu rendre visite à Mme Bich Liên, pour laquelle AVNES avaitconstruit une “maison du cœur”, ni aller jusqu’au pont construit par l'association avec lacollaboration technique du Nhom Viet Kieu.  Quelques anecdotes amusantes     1. Mme Phuong a une adorable fille de six ans. Lorsqu'elle nous a vus prendre des photosdes cochons, la petite fille nous a demandé pourquoi eux et pas elle. Trouvant la remarque trèsjuste, nous nous sommes immédiatement exécutés.   2. En compagnie de Mmes Hà et Nga, nous nous somme rendus au pont récemmentconstruit sur la rivière Cai Nho, qui relie My Long à la commune de Binh Than. Alors que nousobservions les élevages de carpes rouges installés le long des berges, l'envie nous a pris toutd’un coup de nous arrêter à la gargote servant des banh xèo  près de là. Nous avons dévorépas moins de six énormes crêpes, alors que nous savions pertinemment que le président de lacommune nous attendait pour le déjeuner. Après, nous avons dû lui dire que, fatigués par lesvisites, nous n'avions plus d'appétit pour manger !ConclusionAussi courte soit-elle, cette visite à My Long est chargée de signification. Personnellement, jeme suis senti proche des paysans du Sud si francs et sincères, et j'ai constaté la force de toutun peuple laborieux, plein de volonté et d'énergie, qui croit en l'avenir.  En outre, j'étais heureux de noter la proximité des responsables locaux avec la population, ainsique leur détermination à faire de la région un havre de prospérité.  Dans l’immédiat, je me suis rendu compte que notre modeste contribution a réellement aidé uncertain nombre de familles défavorisées à surmonter les handicaps et à reprendre espoir. Maisnotre tâche est loin d’être terminée.  Paris, le 18 février 2010Vu Ngoc Can
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Famille de Mme Phương - Photo : Huỳnh NgânDocuments consultés :     1. Remise de prêts Microcrédit à Cao Lanh, 30 janvier 2009  : http://www.avnes.org/index.php?option=com_content&view=article&id=71%3Ala-remise-de-prets-microcredit-a-cao-lanh&catid=1%3Alatest-news&Itemid=72〈=fr    2. Remise des microcrédits à My Long (Cao Lanh), 13 décembre 2009 : http://www.avnes.org/index.php?option=com_content&view=article&id=75%3Aremise-des-microcredits-a-my-long-cao-lanh-en-decembre-2009&catid=1%3Alatest-news&Itemid=76〈=fr    3. Traitement de l’eau potable : http://www.tanphu.hochiminhcity.gov.vn/web/tintuc/default_opennew.aspx?news_id=1470    4. Pont en Y construit par Nhom Viet Kieu : http://www.baomoi.com/Info/Nhip-cau-noi-bo-vui/148/3829524.epi    5. Association caritative MINH TÂM : http://tuthienminhtam.blogspot.com/Traduction de Phan Ngoc DungTitre original : "Tường trình chuyến thăm xã Mỹ Long ngày 04/02/2010"   
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